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B.S in Kinesiology:  EC‐12 P.E. Certification Concentration 
Degree Hours: 126‐128 SCH 

2023‐2024 
 

University Core Curriculum Requirements – 42 SCH 
Subject  Gr.  Hrs  Subject  Gr.  Hrs 

ENGL 1301    3  ARTS 1301 or from core list    3 

ENGL 1302 or COMM 1311    3  PSYC 2301    3 

ENGL 2316, 2332, 2333 (Cannot take SPAN or 
PHIL) 

  3  Component Area Option – choose any core course    3 

HIST 1301 or 2301    3  Component Area Option – choose any core course    3 

HIST 1302 or 2301    3  UNIV 1101, 1102    (2) 

POLS 2305    3       

POLS 2306    3  Foreign Language: At least two high school credits in one foreign 
language or two semesters of study in a single foreign language at the 

college level are required 
Core Science     4 

Core Science     4  CAO—Component Area Option – To satisfy the 6 semester hour 
Component Area Options students may select any core courses that 
are not already being used to satisfy another Core Requirement. 

Math 1314     3 

Major Requirements – 26 SCH – NO ‘D’ Grades Allowed Beyond Core  
Subject  Tran  Hrs  Subject  Tran  Hrs 

KINE 2313 Foundations of Kinesiology  KINE 
1301 

3 
KINE 4311 (pre‐req KINE 2313) Measurement and 
Evaluation 

  3 

KINE 3337 Sport and Exercise Psychology   
3 

KINE 4339 (pre‐req KINE 2313) Special Populations 
in Kinesiology 

  3 

KINE 4327 (pre‐req KINE 2313, KINE 2325 or BIOL 
2401; KINE 4127 co‐req) Biomechanics 

 
3 

KINE 3312 (pre‐req KINE 2313, KINE 2325 or BIOL 
2401; KINE 4112 co‐req) Physiology of Exercise 

  3 

KINE 4127 (Co‐req KINE 4327) Biomechanics Lab   
1 

KINE 3112 (Co‐req KINE 3312) Physiology of Exercise 
Lab 

  1 

KINE 3338 Moto Development/Motor Learning   
3 

KINE 4325 (pre‐req KINE 2313, KINE 2325 OR BIOL 
2401) Kinetic Anatomy 

  3 

      **Must maintain an overall and KINE major GPA of 2.75 or higher** 

EC‐12 Physical Education Certification Concentration– 19 SCH 
KINE 1110 Individual/Dual/Lifetime Sports    1  #KINE 3339 Elementary Physical Edu Programs    3 

KINE 2317 Re‐Inventing Games    3  #KINE 3341 Secondary Physical Edu Programs    3 

KINE 2325 Physiological Aspects of Kinesiology   
3 

KINE 2375 Nutrition for Human Performance  KINE 
2375 

3 

    3  **Must maintain an overall and KINE major GPA of 2.75 or higher** 

EC‐12 Physical Education Special Emphasis – 15 SCH 
(Must choose one area) 

FIVE Additional Courses (3‐4 hours each) beyond the core in a specific Teaching Field (must be approved by faculty advisor) 

ARTS    15‐20  HISTORY    15‐20 

BIOLOGY    15‐20  MATHEMATICS    15‐20 

CHEMISTRY    15‐20  PHYSICS    15‐20 

COMMUNICATION    15‐20  SPANISH    15‐20 

COMPUTER SCIENCE    15‐20  SPECIAL EDUCATION    15‐20 

DANCE    15‐20  ELEMENTARY EDUCATION    15‐20 

ENGLISH    15‐20  Some areas have pre‐approved courses. Please reach out to your 
Academic Advisor prior to choosing an area for assistance 



 

 
Admission to Teacher Education 

 GPA—Overall/Last 60 semester hours must be a 2.75 or higher 

o Content GPA must be a 2.75 or higher 

 Completion of EDUC 3311 with a grade “C” or better 

 39 hours of General Education Requirements 
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EC‐12 Physical Education Professional Development – 27 SCH 
#READ 3353 Content Area Reading for Secondary 
Students 

  3 

must meet GPA requirements, must complete ‘#’ courses etc. 
#EDUC 3311 School and Society    3 

Clinical Observation (9 SCH) 
EDUC 4311 Classroom Management    3  Requires admission to Teacher Education prior to entrance into 

Clinical Observations EDUC 4605 Plan, Teach, Asses & Tech    6 

Clinical Teaching (12 SCH) 
EDUC 4321 Instructional Design for Special 
Populations 

  3 
Requires content exam to be passed prior to entrance into Clinical 

Teaching EDUC 4995 Clinical Teaching    9 


